
POTILASOHJE
Menopur®

600 IU / 1200 IU



Ennen kuin aloitat, varmista, että sinulla  
on kaikki tarpeellinen esillä:

Menopur-pullo (600 IU oranssi korkki / 1200 IU valkoinen korkki)

Liuotin esitäytetyssä ruiskussa (1 ruisku 600 IU:n pakkauksessa /  
2 ruiskua 1200 IU:n pakkauksessa)

Sekoitusneula

Kertakäyttöruiskut injektioita varten 
(9 kpl 600 IU:n pakkauksessa / 18 kpl 1200 IU:n pakkauksessa)

1.	 Menopur-pullo

4.	 Kertakäyttöruiskut injektioita varten
	 (9 kpl 600 IU / 18 kpl 1200 IU) 

3.	Sekoitusneula 2.	Esitäytetty ruisku
	 (1 kpl 600 IU / 2 kpl 1200 IU)

Valmistelut:

Poista suojakorkki  
Menopur-pullosta.

Irrota kumisuojus 
sekoitusruiskusta.

Kierrä suojahylsy pois 
sekoitusneulasta.

Kiinnitä sekoitusneula 
sekoitusruiskuun.

Irrota neulansuojus 
sekoitusneulasta.TÄRKEÄÄ!

Menopur on säilytettävä jääkaapissa ennen sekoittamista.  
Menopur-pullo sisältää lääkettä usean päivän hoitoa varten.
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Sekoittaminen:

Pistä sekoitusruiskun neula 
injektiopullon kumitulpan keskelle  
ja ruiskuta neste hitaasti pulloon.

Jauhe liukenee nopeasti, yleensä 
jo sen jälkeen kun muutama tippa 
nestettä on siirtynyt pulloon. 
Huomaa, että koko neste  
on siirrettävä.

	 Varmista, että neulan kärki on 
Menopur-pullon nestepinnan 
yläpuolella. Kierrä sen jälkeen 
ensimmäinen sekoitusruisku irti 
neulasta. Jätä neula paikalleen 
Menopur 1200 IU-pulloon.

Irrota sen jälkeen  
sekoitusruisku neulan kanssa  
Menopur-pullosta.

Pyöritä Menopur-pulloa  
varovasti, jotta jauhe liukenee  
– älä ravista.

Lääke on nyt valmis käytettäväksi tai säilytettäväksi 
huoneenlämmössä (≤ 25 °C) enintään 28 päivän ajan.

Ota toinen sekoitusruisku, joka tuli pakkauksen mukana.
Suorita ”Valmistelut”-otsikon alla oleva vaihe 2 myös tällä ruiskulla.
Kiinnitä sen jälkeen ruisku pullossa olevaan sekoitusneulaan ja ruiskuta  
neste hitaasti pulloon.

MENOPUR
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Huomio:
Jos sinulle on määrätty Menopur 600 IU, siirry kohtaan 2.
Jos sinulle on määrätty Menopur 1200 IU, lue eteenpäin alla.
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Injektio:

Ota kertakäyttöinen injektioruisku 
ja irrota neulansuojus. Aseta 
Menopur-pullo vakaalle alustalle. 
Pistä neula pullon kumitulpan 
keskelle.  
Paina ruiskun mäntä pohjaan asti.

Käännä Menopur-pullo ja 
injektioruisku kuvan mukaisesti 
ja vedä haluttu Menopur-annos 
ruiskuun. Katso annos ruiskun 
asteikosta.

Tartu toisella kädellä ihopoimuun  
oikealla tai vasemmalla puolella.  
Vie neula ihoon 90˚ kulmassa.  
Paina mäntää hitaasti alas  
koko matkan. Kun ruisku on tyhjä,  
vedä neula ulos.

Vaihtele pistoskohtaa lääkärisi tai  
hoitajasi antaman ohjeen mukaisesti.

Laita käytetyt neulat jäteastiaan, esimerkiksi tyhjään 
maitotölkkiin.

Menopur-pulloon jäänyt lääke voidaan säilyttää 
huoneenlämmössä (≤ 25 °C) enintään 28 päivän ajan.

Desinfioi ja injisoi lääkärisi / hoitajasi antamien ohjeiden mukaisesti.

6
5
4

3
2

1

Huomio: 
Menopur-pullo sisältää lääkettä usean päivän hoitoa varten.              
Vedä siksi ruiskuun vain täsmälleen se annos, jonka lääkärisi  
on määrännyt.
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Ferring Lääkkeet Oy, PL 23,  
02241 Espoo, Suomi, www.ferring.fi
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Tärkeää!
Ennen sekoittamista:

Menopur on säilytettävä jääkaapissa.

Sekoituksen jälkeen:

Menopuria voidaan säilyttää huoneenlämmössä  
(≤ 25 °C) enintään 28 päivän ajan.

PHARMACEUTICALS


