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        innohep® پرشدهشی ازپ سرنگ از استفاده نحوه
  

وع  از  ش�پ.  است  شدە ز �تج�  ها آن   یبرا  ®innohep یدارو   که  یافراد یبرا  مار �ب  یراهنما اطلاعات   یبند�سته   در   موجود  یراهنما برگه درمان، �ش
  که   �ق � تزر  ن�ع . د � نیبب را  خود  به  دارو  ق �تزر   محل پوست د � بتوان  که  د �ست �با  ا �  د،�بکش دراز  د،�نیبنش ی نحو   به. د �کن  مطالعه دقت به  را  دارو 

دە ه �لا  به   د �ا کردە  افت�در  پرستارتان  ا �  پزشک از  که   دستورالعم� مطابق  ق �تزر . شود �  دە� نام یرجلد� ز  ق�تزر  د �کن�  افت�در    که  چریب  شدۀ ف�ش
  به  که  یی هامحل  ا �  ناف ه�ناح  در  را  ق �تزر .  شود �  وارد  دارد  قرار  پوست  ر �ز  درست

گ
  درون را  ق �تزر . د �نده  انجام  د �ا کردە  استفادە ق�تزر  یبرا   تاز�

  . د �� �ش�   ق�تزر   انجام از  ش �پ را  خود  دستان . شود  انجام  ین یمع ساعت  در   روز  هر  د �با  ق�تزر .  د �نکن وارد  خوین  یهارگ  ا �  چه�ماه
 
 

    
   

 سمت بھ سوزن یخاکستر  درپوش از را  رنگینارنج  یمنیا دستگاه
  رونی ب میمستق و چرخاندن با را  سوزن محافظ درپوش. دیکن خم نییپا

  سوزن کردن  لمس از. دیبردار سوزن، کردن خم بدون و دنیکش
 .دیکن  یخوددار لی استر

 

  یرنگ درب  کامل کردن خم با  
  خارج لولھ از را  سرنگ لولھ، یرو
  یبررس را سرنگ اتیمحتو. دیکن
  یحاو ای کدر دی شو مطمئن تا دیکن

  از بود، نگونھیا  اگر. نباشد رسوب
 .دیکن استفاده یگرید سرنگ

 

.  دیکن انتخاب قیتزر  یبرا  را یمحل
  5 حداقل کھ شکم ری ز یچرب بافت
  یمحل دارد فاصلھ ناف با متری سانت
  انتخاب قیتزر  یبرا معمولاً  کھ است

  الکل با را قی تزر محل. شودیم
. شود خشک دیدھ اجازه و دیکن  زیتم

  قیتزر یبرا  یمناسب محل شکم  اگر
 را نی گزیجا قیتزر یھامحل  ست،ین

 .دین یبب ریز در
 
 

    
   

  در دوباره را شدهاستفاده  سرنگ
 درب. دیدھ قرار یکیپلاست محفظھ

 تا دیدھ فشار نییپا سمت بھ را  لولھ
 قرار خود یجا در  کی کل یصدا با

  و است منیا اکنون سرنگ. ردیبگ
. شود انداختھ دور تواندیم

  را  منیا شدهاستفاده یھاسرنگ 
 داروخانھ ای مارستانی ب بھ توانیم

 .داد لیتحو

 دستگاه سفت، یسطح  از استفاده با
 تا دیکن خم را رنگ ی نارنج  یمنیا

  حالت بھ( شود سوزن با جھتھم
 سپس،). برگردد خود ھی اول

 یرو  یمنیا دستگاه کھ طورھمان
  بھ یآرام بھ دارد قرار سفت سطح
 با سوزن تا دیدھ فشار نیی پا سمت
 .شود دستگاه وارد کیکل  یصدا

 با را قیتزر  محل پوست از یبخش
. دیکن بلند تاناشاره انگشت و شست
  بھ کامل پوست بر  عمود را  سورن
 را دارو دوز و دیکن  وارد داخل
 یرجلد یز یچرب  بافت بھ آھستھ

 مھین تا را سوزن . دیکن قیتزر 
. دیبشمرد  10 تا  و دیاوریب رونیب

 . دیبکش رونیب  کامل را آن سپس

  است ییھوا حباب یحاو سرنگ
 خارج قیتزر از  شیپ دینبا کھ

 را سرنگ اتیمحتو مقدار. شود
 میتنظ  پزشک یز یتجو دوز طبق

 فشار با دیبا یاضاف مقدار ھر. دیکن
 سرنگ یوقت سرنگ ستونیپ دادن

  شده گرفتھ بالا  سمت  بھ و یعمود
 یھای بنددرجھ  از. شود خارج است
  راھنما عنوانبھ  سرنگ یرو

 .دیکن استفاده
 
 

   
   

  یویدیو نی ا  دیتوانی م نیھمچن
 و مصرف نحوه درباره یآموزش

. دیکن  تماشا را innohep®  قیتزر 
  بھ

www.medicinstruktioner.se 
 و دیبرو www.fass.se  ای 

®innohep نیا ای دیکن جستجو را  
 تبلت ای ھمراه تلفن  در را QR کد

 نیچند بھ سی رنوی ز. دیکن اسکن
 .است دردسترس زبان

. است بازو پشت ای ھاران   یرونیب یھاقسمت  ن، ی گزیجا  قیتزر یھامحل 
 . است شکم  بھ قیتزر مشابھ ھامحل  نی ا بھ قیتزر روش

 
  .دیر یبگ تماس خود پرستار ای پزشک  با د،یدار یسؤال  ای مشکل اگر

  محل لطفا   یبعد قیتزر یبرا 
  ھاق یتزر. دیکن انتخاب را  یگرید

  و راست سمت در یکی ینوبت را
 . دیدھ انجام چپ سمت  در یگرید
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