Informasjon til helsepersonell

Nutramigen

PURAMINO JUNIOR

En hypoallergen spesialncering basert pd frie aminosyrer

Et nceringsmiddel til spesielle medisinske formal

Indikasjoner

Til kostbehandling av:

+ Alvorlig kumelkproteinallergi

+ Multiple matvallergier

+ Ndr et hgygradig hydrolysat ikke har hatt effekt

» Andre indikasjoner som krever elementaldiett inkl. eosinofil
gsofagitt og manglende vekst

Bruksomréde

Nutramigen PURAMINO JUNIOR er ernceringsmessig fullverdig
og kan brukes fra 1-ars alder og fremover. Den kan benyttes som
en del av en variert kost som barnets melk og/eller brukes som
berikning i barnets mat. Produktet kan ogsé brukes som barnets
eneste nceringskilde ved for eksempel sonding.! Produktet skal
ikke brukes parenteralt.

Fakta

+ Basert pd 100 % frie aminosyrer

+ Inneholder 33 % MCT-olje” som er gunstig for barn med ulike
malabsorpsjonstilstander?

+ Laktosefri

+ Inneholder DHA (dokosaheksaensyre) i mengder som
anbefales av EFSA3

+ Kosher og halalsertifisert

+ Uten smakstilsetning

Tilberedning

1. Vask hendene grundig. Vask og kok flasker, smokker, lokk og
andre redskaper (minst S minutter i kokende vann).

2. Kok opp rent vann. Kjgl ned til 70 grader. Hell gnsket mengde
vann i en ren flaske.

3. Fyll mdleskjeen med pulver (mdleskjeen skal kun brukes til &
male pulver). Ikke press pulveret ned i médleskjeen. Stryk av
méleskjeen med baksiden av en ren, tgrr kniv. Ha i det riktige
antallet maleskjeer i flasken, og oppbevar maleskjeen terr i
boksen.

4. Lukk flasken, snu og rist godt til pulveret er helt opplgst. | en
kopp rgres rundt til produktet er jevnt. Kjgl blandingen ned til
spisetemperatur fgr du gir den til barnet. Kontrollér
temperaturen pd innsiden av hdndleddet.

5. Nér spesialnceringen er tilberedt, har den sveert kort
holdbarhet. Gi den til barnet umiddelbart etter at den er
tilberedt, innen to timer, eller dekk den til og sett den i kjgleskap
ved 2-4°C i maksimalt 24 timer. N&r du har begynt & gi barnet
spesialnceringen, skal den brukes innen én time eller kastes.
Tilberedt spesialncering md ikke fryses.

# Av toltalt fett, MCT = mellomlange kjedede triglyserider

VIKTIG: Morsmelk er spedbarnets beste fgde og om ammingen avbrytes kan det veere vanskelig & fortsette. Bruk av
morsmelkerstatning kan minske tilgangen til morsmelk. Tenk p& fordelene med amming fgr du introduserer morsmelkerstatning.
Et variert kosthold er gunstig for ammende mgdre. Foreldre skal informeres av helsepersonell nér det gjelder barnets kost.

Det er meget viktig & fglge instruksjoner for tilberedning. Feil h&indtering kan pévirke barnets helse. Nutramigen produktene er
nceringsmidler til spesielle medisinske formdl og skal brukes under medisinsk tilsyn. Produktene skal ikke gis parenteralt.
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Veiledende dosering

Det anbefalte inntaket av Nutramigen PURAMIO JUNIOR

bestemmes av lege eller dietetiker og avhenger av barnets alder,

kroppsvekst, type medisinsk tilstand og inntaket av andre

matvarer.

+ 1strgken maleskje (6,8 g) til 30 ml vann gir en konsentrasjon
pd ca. 1 kcal/ml.

+ 20,4 gram pulver (3 mdleskjeer) + 90 ml vann = ca. 100 ml
ferdig blanding.

Holdbarhet

Boksen skal oppbevares tgrt i romtemperatur. Etter dpning skal
boksen oppbevares tett lukket og tert, og innholdet md brukes
innen 1 mdned. lkke frys pulveret og unngd sterk varme.

Distribusjon
NUTRAMIGEN PURAMINO JUNIOR kan forskrives pd bld resept
av lege eller kjgpes reseptfritt p& apotek. Varenummer: 830756

Pakning
Boks 400 g
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Nutramigen PURAMINO  JUNIOR

INGREDIENSER:

GLUKOSESIRUP, VEGETABILSKE OLJER (SOLSIKKEOLJE

MED H@YT OLJESYREINNHOLD, MELLOMLANGE KJEDEDE
TRIGLYSERIDER FRA KOKOSN@TT/PALMEKJERNE (7,3 %),
SOYA), MODIFISERT TAPIOKASTIVELSE, KALIUMASPERTAT,
L-LEUCIN, L-LYSINHYDROKLORID, L-PROLIN, L-ALANIN,
KALSIUMFOSFAT, L-VALIN, L-ISOLEUCIN, MONONATRIUM-
GLUTAMAT, L-TREONIN, L-SERIN, L-TYROSIN, L-ASPARTAT,
L-ARGININ, L-FENYLALANIN, MAGNESIUMFOSFAT,
KALSIUMSITRAT, L-HISTIDIN, L-CYSTIN, GLYSIN, L-TRYPTOFAN,
L-METIONIN, NATRIUMSITRAT, OLJE FRA MIKROALGEN
SCHIZOCHYTRIUM SP., KOLINKLORID, INOSITOL, VITAMIN C
(ASKORBINSYRE), TAURIN, JERNSULFAT, SINKSULFAT,
L-KARNITIN, VITAMIN E (DL-ALFA-TOKOFERYL-ACETAT),
NIACIN (NIKOTINAMID), PANTOTENSYRE
(KALSIUMPANTOTENAT), KOBBERSULFAT, VITAMIN A
(RETINYL PALMITAT), VITAMIN B6 (PYRIDOKSINHYDROKLORID),
MANGANSULFAT, TIAMIN (TIAMINHYDROKLORID),
RIBOFLAVIN, VITAMIN D (KOLEKALSIFEROL), NATRIUMJODID,
FOLSYRE, NATRIUMMOLYBDAT, NATRIUMSELENITT,
KROMKLORID, VITAMIN K (FYTOMENADION), BIOTIN (D-BIOTIN),
VITAMIN B12 (CYANOKOBALAMIN).

VIKTIG: Morsmelk er spedbarnets beste fede og om ammingen avbrytes kan det veere vanskelig & fortsette. Bruk av morsmelkerstatning kan minske til-

NARINGSINNHOLD

ENERGI

FETT

HVORAV

- METTEDE FETTSYRER
- LINOLENSYRE

- a-LINOLENSYRE
- DOKOSAHEKSAENSYRE (DHA)
KARBOHYDRATER
HVORAV SUKKERARTER
PROTEIN

SALT

VITAMIN A, RE
VITAMIN D
VITAMIN E, o-TE
VITAMIN K
VITAMIN C
TIAMIN
RIBOFLAVIN
NIACIN

VITAMIN B6
FOLSYRE
VITAMIN B12
BIOTIN
PANTOTENSYRE
NATRIUM

KALIUM

KLORID

KALSIUM
FOSFOR
MAGNESIUM
JERN

SINK

KOBBER
MANGAN

SELEN

KROM
MOLYBDEN

JoD

KOLIN

INOSITOL
L-KARNITIN
TAURIN

OSMOLARITET 480 mOsm/L
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PER 100 G PER 100 ML
PULVER FERDIG BLANDING**
2050 (490) 285(68)
22 4,5
83 1,69
2,9 0,59
310 63
13 23
59 12
53 1,08
137 2,8
0,49 01
300 61
6,75 14
59 12
19,6 4

49 10
0,37 0,075
0,49 01
4.9 1
0,49 01
74 15
123 0,25
10,8 22
21 0,43
196 40
490 100
300 61
490 100
290 60

78 16
4.9 1

44 0,8
0,54 011
0,28 0,057
157 3,2
147 3

22 4,5
74 15
108 22
83 17

9,8 2

29 6

** 20,4 gram pulver (3 madleskjeer) + 90 ml vann = ca. 100 ml ferdig blanding

gangen til morsmelk. Tenk pd fordelene med amming far du introduserer morsmelkerstatning. Et variert kosthold er gunstig for ammende mgdre. Foreldre

skal informeres av helsepersonell nér det gjelder barnets kost. Det er meget viktig & felge instruksjoner for tilberedning. Feil hdndtering kan pdvirke barnets

helse. Nutramigen produktene er nceringsmidler til spesielle medisinske formdl og skal brukes under medisinsk tilsyn. Produktene skal ikke gis parenteralt.
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