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MENOPUR®  75 IU

PATIENT- 
INSTRUKTION

menotropin



1.	Ta bort det blå plasthöljet 
från injektionsflaskan.

2.Ta vätskeampullen och knacka 
lätt på den, så att vätskan 
samlas i botten. Ampullen har 
en liten prick som ska vara 
vänd mot dig.

3.	Bryt ampullens topp genom 
att pressa den lätt bakåt.  

4.	Sätt blandningsnålen på sprutan 
och ta bort skyddshöljet.

5.	Placera nålen i vätskeampullen och 
dra upp vätskan från ampullen i 
sprutan.

8.	Ta bort blandningsnålen från  
sprutan och sätt dit injektions­
nålen i stället. Vänd sprutan 
uppåt och knacka lätt på den 
så att luftbubblorna försvinner. 
Tryck långsamt på kolven så 
att luften i toppen av sprutan 
försvinner. 	

6.	Håll nålen vertikalt och stick den 
igenom gummiproppens mittpunkt 
i injektionsflaskan. Töm långsamt 
all vätska i injektionsflaskan. 

	 Pulvret löser snabbt upp sig  
varefter det bildas en klar vätska. 
Vanligtvis löser pulvret upp sig  
redan efter att några droppar  
vätska har överförts. Du kan  
påskynda processen genom att 
rotera injektionsflaskan försiktigt.

	 Skaka inte injektionsflaskan, så 
att lösningen börjar skumma.

	 Lösningen skall inte användas 
om den innehåller partiklar eller 
om den är grumlig.

7.	Om du ordinerats en större dos, 
drag lösningen tillbaka i sprutan 
och töm den i följande injektions­
flaska tills den ordinerade helhets­
dosen är uppnådd. Upp till tre 
injektionsflaskor med pulver kan 
lösas i vätskan från en ampull.

	 När den ordinerade dosen är 
blandad, vänd injektionsflaskan 
upp och ned och dra ned all  
vätska i sprutan.	

Kontrollera att du har alla nödvändiga delar
innan du börjar med Menopur®-injektionerna:

FÖRBEREDELSER

Bekanta dig noga med bipacksedeln i Menopur- 
förpackningen. Din läkare ordinerar en lämplig dos för dig.

Tvätta händerna 
Kontrolllera doseringen
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Menopur®-hormonläkemedel i  
pulverform (i injektionsflaska) 

Ampull med vätska

21 G steril nål för  
blandning av vätska  
och pulver

27 G steril nål för injicering  
av Menopur® 

3 ml injektionsspruta
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11.	Släpp greppet om injektionsstället, tryck på kolven och  

spruta läkemedlet långsamt in i vävnaden under huden. Håll 
nålen instucken i huden, räkna till fem och dra sedan ut 
sprutan i motsatt riktning. Tryck på injektionsstället för att 
förhindra blödning. Lösningen sprider sig bättre om du  
masserar injektionsstället lätt. 

Injektionsstället kan ibland svälla upp, bli rött eller ömt. 
Symptomen försvinner oftast av sig själv. Använd alltid ny 
nål och spruta för varje injicering.

Kasta inte använda tillbehör bland hushållsavfall, utan 
kassera dem på ett lämpligt sätt.

  9.	Ta bort skyddshöljet från nålen.

10.	Välj injektionsställe strax under 
naveln på höger eller vänster 
sida. Injicera på ett nytt ställe 
varje dag.	

	 Fatta injektionsstället med  
ena handen och lyft upp 
ett hudveck. För nålen med 
penngrepp i rät vinkel in i  
vävnaden under huden.

INJICERING
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FERRING LÄÄKKEET OY 
BERTEL JUNGS PLATS 5, 02600 ESPOO

Förvaring
Förvara läkemedlet i originalförpackningen vid högst 25 °C.

När du har blandat Menopur®-pulvret med vätskan skall  
du genast injicera blandningen. Den blandade injektions­
vätskan är avsedd för endast en injicering.

Läkemedel ska inte kastas i avloppet eller bland  
hushållsavfall. 

Fråga apotekspersonalen hur man gör med mediciner som 
inte längre används. 

Dessa åtgärder är till för att skydda miljön.

OM MENOPUR® 

FI
-M

R
-2

20
00

07


