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Lakemedlets injicering under huden
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Kontrollera att du har alla nédvandiga delar

innan du boérjar med Menopure®-injektionerna:

Menopur®-hormonlakemedel i

é jooe pulverform (i injektionsflaska)

Ampull med vitska eeeeecceee |

\ |eee 3 m|injektionsspruta

T 21 G steril nal for ' :
- blandning av vatska eeeeeeees |
och pulver

\ o ee 27 G steril nél for injicering ~

av Menopur®

Bekanta dig noga med bipacksedeln i Menopur-
férpackningen. Din ldkare ordinerar en ldmplig dos fér dig.

®, FORBEREDELSER

Tvatta handerna
Kontrolllera doseringen

1.Ta bort det bla plastholjet
fran injektionsflaskan.

latt pa den, sa att vatskan
| samlas i botten. Ampullen har
{5/ en liten prick som ska vara

) vand mot dig.

o 2.Ta vatskeampullen och knacka

3. Bryt ampullens topp genom

att pressa den latt bakat.

4. Satt blandningsnalen pa sprutan

och ta bort skyddshdljet.

5. Placera nalen i vatskeampullen och
dra upp vatskan fran ampullen i
sprutan.

6. Hall ndlen vertikalt och stick den
igenom gummiproppens mittpunkt
i injektionsflaskan. Tém langsamt
all vatska i injektionsflaskan.

Pulvret l16ser snabbt upp sig
varefter det bildas en klar vatska.
Vanligtvis |6ser pulvret upp sig
redan efter att ndgra droppar
vatska har dverforts. Du kan
paskynda processen genom att
rotera injektionsflaskan forsiktigt.

Skaka inte injektionsflaskan, sa
att I6sningen bérjar skumma.

Lésningen skall inte anvandas
om den innehaller partiklar eller
om den &r grumlig.

7.0m du ordinerats en stérre dos,
drag lésningen tillbaka i sprutan
och tdm den i féljande injektions-
flaska tills den ordinerade helhets-
dosen ar uppnadd. Upp till tre
injektionsflaskor med pulver kan
|6sas i vatskan fran en ampull.

Nér den ordinerade dosen ar
blandad, vand injektionsflaskan
upp och ned och dra ned all
vatska i sprutan.

8.Ta bort blandningsnalen fran
sprutan och satt dit injektions-
nalen i stallet. Vand sprutan
uppat och knacka latt pa den
sa att luftbubblorna férsvinner.
Tryck langsamt pa kolven sa
att luften i toppen av sprutan
férsvinner.

9. Ta bort skyddsholjet fran nalen.

10. Vilj injektionsstalle strax under
naveln pa hoger eller vanster
sida. Injicera pa ett nytt stalle
varje dag.

Fatta injektionsstallet med
ena handen och lyft upp
ett hudveck. Fér ndlen med
penngrepp i rat vinkel in i
vavnaden under huden.

11. Slapp greppet om injektionsstallet, tryck pa kolven och
spruta lakemedlet langsamt in i vavnaden under huden. Hall
nalen instucken i huden, rakna till fem och dra sedan ut
sprutan i motsatt riktning. Tryck pa injektionsstallet for att
férhindra blédning. Losningen sprider sig battre om du
masserar injektionsstallet latt.

Injektionsstallet kan ibland svalla upp, bli rétt eller dmt.
Symptomen forsvinner oftast av sig sjalv. Anvand alltid ny
nal och spruta for varje injicering.

Kasta inte anvanda tillbehor bland hushallsavfall, utan
kassera dem pa ett lampligt satt.



®. OM MENOPUR®

Forvaring
Forvara lakemedlet i originalférpackningen vid hogst 25 °C.

N&r du har blandat Menopur®-pulvret med véatskan skall
du genast injicera blandningen. Den blandade injektions-
vatskan ar avsedd for endast en injicering.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland
hushallsavfall.

Fraga apotekspersonalen hur man gér med mediciner som
inte langre anvands.

Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.
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