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m Brugsanvisning

Til hjemmebrug
1 VIGTIG INFORMATION

Lees hele denne brugsanvisning. Gem den, sa den kan anvendes til senere opslag. Hvis
brugsanvisningen ikke overholdes, kan skader pa personer eller produktet ikke udeluk-
kes.

Denne brugsanvisning er beregnet til hjemmebrugeren. Fagfolk kan downloade en

separat brugsanvisning pa internettet pa www.pari.de/en/products (pa den pagaeldende

produktside) eller fa en trykt brugsanvisning ved henvendelse til PARI GmbH.

| denne brugsanvisning er sikkerhedsrelevante advarsler inddelt i risikotrin:

— Med signalordet ADVARSEL markeres risici, der uden sikkerhedsforanstaltninger kan
medfgre sveere kveestelser eller endog dgden.

— Med signalordet FORSIGTIG markeres risici, der uden sikkerhedsforanstaltninger
kan medfare lette til middelsvaere kveestelser eller negative konsekvenser for tera-
pien.

— Med signalordet BEMZRK markeres almene sikkerhedsforanstaltninger, der bar
overholdes ved brug og handtering af apparatet for at undga skader pa det.

/\ ADVARSEL

Ved behandling af spaedbern, bern og personer, der har behov for hjalp, er det

vigtigt altid at overholde falgende:
— Speedbgrn, bgrn og personer, der har brug for hjeelp, ma kun inhalere under kon-
stant opsyn af en voksen. Kun saledes er en sikker og effektiv terapi garanteret.
Disse personer vurderer ofte faremomenter forkert, hvorved der kan opsta en risiko
for kvaestelse.

— Produktet indeholder sméadele. Sméadele kan blokere luftvejene og medfere risiko
for kvaelning. Produktet skal derfor altid opbevares utilgeengeligt for speedbern og
smabgrn.

/\ FORSIGTIG

— VORTEX® kan desinficeres op til 60 gange som beskrevet i kapitel 4. Ved daglig
brug udskiftes alle inhalationshjeelpens dele efter et ar, da materialet kan aendre sig
med tiden. Terapiens effektivitet kan herved forringes.

— Anvend kun medikamenter, som er ordineret af Deres laege, og fglg laegens dose-
ringsanvisning samt anvisningerne for brug af det pageeldende medikament. Hvis
sundhedstilstanden forringes som fglge af behandlingen, skal De straks sgge
leege.




2 PRODUKTBESKRIVELSE
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21 Leverance

Kontroller, om alle komponenter er inkluderet i leverancen iht. nedenstaende beskri-
velse. Hvis der skulle mangle noget, skal De straks kontakte den forhandler, hvor De
har kebt VORTEX®:

(1) Inhalationskammer (antistatisk)

(2) Beskyttelseskappe

(3) Mundstykke med ind- og udandingsventil (3a)

(4) Bla tilslutningsring med abning til inhalationsaerosolens mundstykke (formonteret
pa inhalationskammeret)

(5) Baby- eller barnemaske (ekstra del; ikke indeholdt i leverancen ved
varenr. 051G1000)

(6) Voksenmaske soft (ekstra del; kun indeholdt i leverancen ved varenr. 051G1060)

(7) Masketilslutning (kun indeholdt i leverancen ved varenr. 051G1060)



2.2 Anvendte materialer

Polykarbonat Inhalationskammer, mundstykke

Aluminium Inhalationskammer

Polypropylen Babymaske, bgrnemaske, voksenmaske soft,
masketilslutning

Polyethylen Beskyttelseskappe

Silikone Ind- og udandingsventil, tilslutningsring

Termoplastisk elastomer Babymaske, bgrnemaske, voksenmaske soft

Alle materialer i VORTEX® er latexfri.

2.3 Anbefalet anvendelse

VORTEX® er en inhalationshjeelp og anvendes sammen med hhv. medikamentspray og

sakaldte inhalationsaerosoler til behandling af luftvejssygdomme. Med sit metalkammer

og cyklon-hvirvel-princippet sikrer den en palidelig dosering. Med den passende maske

egner den sig ogsa til brug ved spsedbegrn og barn.

VORTEX® har til formal:

— at minimere koordinationsfejl ved brug af inhalationsaerosoler og

— at undgé store medikamentaflejringer i mund og svaelg samt de ugnskede bivirknin-
ger, der er forbundet hermed.

Den fleksible tilslutningsring ger det muligt at anvende alle almindelige inhalations-

aerosoler.

Af hensyn til en korrekt behandling ma der kun anvendes PARI-tilbehar.



3 INHALATION

3.1 Forberedelse

/\ ADVARSEL

Da inhalationskammeret i VORTEX® ikke er helt lukket, kan der komme smadele ind,
der vil kunne indandes ved inhalering (kvaelningsfare). Kontroller fgr brugen, at der
ikke er fremmedlegemer i VORTEX®.

& FORSIGTIG

Kontroller VORTEX® for beskadigelser fer brugen. Udskift knaekkede, deformerede
eller meget misfarvede dele. Fglg desuden de nedenstdende monteringsanvisninger.
Kontroller, at den bla ventil paA mundstykket (3a) befinder sig i den viste stilling (se
afsnit 4.2).

Beskadigede enkeltdele samt en forkert monteret inhalationshjeelp kan forringe inhalati-
onshjaelpens funktion og dermed terapien.

e Fjern inhalationsaerosolens haette.
e Ryst altid inhalationsaerosolen kraftigt far brug.

¢ Seet inhalationsaerosolens mundstykke ind i tilslutningsringen
pa VORTEX®.
e Traek beskyttelseskappen (2) af.

Drej beskyttelseskappen en smule, sa er den let at

i treekke af.

e Kontroller, at venti-
len (3a) sidder korrekt.




Anvendelse med baby- eller bornemaske

e Szt baby- eller bgrnemasken (5) direkte pa
mundstykket.

Anvendelse med voksenmaske
e Szt masketilslutningen (7) ind i abningen pa voksen-
masken soft (6).

e Szt voksenmasken soft med masketilslutningen pa
mundstykket af VORTEX®.

A FORSIGTIG

Far hver anvendelse er det vigtigt at kontrollere, at den lille
bla plade i udandingsventilen pa voksenmasken soft er tryk-
ket udad. Vender den lille ventilplade indad, kan der ske en
underdosering ved brug.

3.2 Gennemfoarelse af inhalation

A FORSIGTIG

Kontroller far inhalationen, at alle dele er fast forbundet med hinanden. | modsat fald
kan konsekvensen vaere en underdosering.

e Tag mundstykket pa VORTEX® mellem teenderne, og
omslut det med laeberne.
Som alternativ kan De seette VORTEX® med masken for-
sigtigt mod ansigtet. Mund og naese skal veere daekket.




¢ Betjen inhalationsaerosolen, idet De begynder at ande
dybt og langsomt ind.

e Hold vejret i kort tid.

o And derefter langsomt ud i mundstykket.

Ved spaedbgrn og smabgrn, der inhalerer med
maske, anbefales det for at opna en enklere hand-
tering, at inhalationsaerosolen betjenes, lige for De
giver barnet masken pa.

A FORSIGTIG

Bgrn under 18 mdr. bgr inhalere 4-6 andedrag, bgrn over 18 mdr. 2-4 andedrag. | mod-
sat fald kan konsekvensen vaere en underdosering.

Ved voksne er det tilstreekkeligt med ét andedrag, for at indande medikamentet

i fra VORTEX®.



4 RENGQRING OG DESINFEKTION

Renger VORTEX®, fgr den anvendes for fgrste gang. Serg for jeevnligt at renggre
VORTEX® direkte efter brugen iseer ved synlig tilsmudsning.

| tilfeelde af infektionssygdomme og i forbindelse med hgjrisikogrupper (f.eks. muko-
visidosepatienter) skal man desuden forhgre sig om yderligere anbefalede hygiejnefor-
anstaltninger hos lzegen eller pa apoteket.

4.1 Forberedelse

e Tag tilslutningsringen og masken, hvis den forefindes,
af sammen med masketilslutningen (mundstykket og
beskyttelseskappen skal ikke tages af!)

4.2 Renggring

¢ Renggr alle enkeltdele grundigt i varmt vand fra hanen i drikkevandskvalitet og opva-
skemiddel.

e Skyl alle dele grundigt under rindende varmt vand.

e Bgj om ngdvendigt
forsigtigt ventilen (3a)
tilbage til udgangspo-
sitionen ved hjeelp af
stralen fra vandhanen,
og ryst derefter
vandet af.




4.3 Desinfektion

Desinficer VORTEX® og det anvendte tilbehgr efter renggringen (kun en rengjort
VORTEX® kan desinficeres effektivt).

I kogende vand
e Laeg de enkelte VORTEX®-dele i kogende vand i mindst 5 minutter. Anvend en ren
gryde og frisk drikkevand.
Ved seerligt hardt vand kan der aflejres kalk pa enkeltdelene i form af en

1 meelkehvid belaegning. Dette kan forhindres ved at anvende demineraliseret
vand.

BEMARK

Plast smelter ved bergring med den varme grydebund. Sgrg derfor for, at der er nok
vand i gryden. Saledes undgar De, at enkeltdelene beskadiges.

Med et almindeligt, termisk desinfektionsapparat til sutteflasker

(ingen mikrobglgeovn)

Desinfektionen skal vare mindst 15 minutter. Falg brugsanvisningen til det anvendte
desinfektionsapparat ved gennemfgrelsen af desinfektionen og med hensyn til den ngd-
vendige maengde vand. Kontroller altid dets renhed og funktionsdygtighed.

A FORSIGTIG

Et fugtigt miljg fremmer bakterievaekst. Tag derfor enkeltdelene op af gryden eller
desinfektionsapparatet straks efter afsluttet desinfektion. Ter delene som beskrevet i
kapitel 4.4. En fuldstaendig tarring mindsker risikoen for infektion.

4.4 Torring og opbevaring

e Tor VORTEX® og det anvendte tilbeher fuldsteendigt. Pa grund af VORTEX®'s anti-
statiske egenskaber kan den aftgrres med et rent viskestykke.

e Monter beskyttelseskappen.

Beskyttelseskappen beskytter VORTEX® ved
1 transport og opbevaring mod en beskadigelse af

mundstykket.

e Seet tilslutningsringen ind i inhalationskammeret.
e Opbevar VORTEX® og det anvendte tilbehar sikkert pa
et tart, stovfrit sted.
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5 ANDET

5.1 Bortskaffelse

Die VORTEX® kan med sit tilbehgr bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet, hvis
der ikke geelder andre lokale bestemmelser for bortskaffelsen.

5.2 Kontakt

Henvendelse om produktinformationer af enhver art, spergsmal vedrgrende handterin-
gen og andre problemer kan rettes til vores servicecenter:
TIf.: +49 (0)8151-279 279 (pa tysk)

+49 (0)8151-279 220 (internationalt)

6 RESERVEDELE OG TILBEH@ZR

Beskrivelse Varenr.

VORTEX®-Mundstykke med ventil 051B0100
VORTEX®-Tilslutningsring til inhalationsaerosol 051E5004
VORTEX®-babymaske bille, 0-2 ar 041G0712
VORTEX®-bgrnemaske fra, fra 2 ar 041G0713
VORTEX®-voksenmaske soft inklusive masketilslutning 051G0740

Udgave: april 2012
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