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Den hér broschyren har vi skrivit till dig som har
diabetes och har blivit ordinerad Suliqua (insulin
glargin + lixisenatid) av din ldkare. Det framsta
malet med all diabetesbhehandling &r att fa en sa
normal blodsockerniva som mdjligt och samtidigt
ma bra.

Om det &r nagot du undrar 6ver vad géller
din diabetesbehandling, ska du aldrig tveka att
fraga din sjukskoterska eller ldkare.



Vad Suliqua &r och vad det anvands for

Suliqua &r ett injektionsldkemedel vid
diabetes som innehaller tva verk-
samma amnen:

e insulin glargin — ett slags lang-
verkande insulin som hjalper till att
reglera blodsockret hela dygnet

* lixisenatid — en sk GLP-1-analog
som hjalper kroppen att tillverka
eget insulin som svar pa blodsocker
hojningar, samt gor att sockret fran
maten tas upp langsammare.

Suliqua anvéands vid behandling av
diabetes typ 2 hos vuxna, for att
reglera blodsockernivaerna dé de ar
for hoga. Det ges med metformin nér
andra lakemedel inte &r tillrdckliga for
att kontrollera dina blodsockernivaer.

Dessa andra lakemedel kan innefatta
diabetesldkemedel i tablettform
(sasom metformin, sulfonylureidléke-
medel) eller insulin.

Om du anvénder nagot annat diabetes-
lakemedel, tala med din ldkare om
huruvida du ska sluta ta lakemedlet ndr
du bdrjar anvénda Suliqua.

SU“QUA SoloStar* 3ml
100 units/ml + 33 mcg/ml.




Hur du anvander Suligus

Anvénd alltid detta ldkemedel enligt
ldkarens anvisningar. Din ldkare
kanske sdger att du ska anvénda en
annan dos jamfdért med din tidigare
insulindos. Radfraga lakare, apoteks-
personal eller sjukskoterska om du ar
osaker.

Beroende pa din livsstil, resultatet av
ditt blodsockertest och tidigare
insulinbehandling kommer ldkaren att
beréatta:

e Hur mycket Suliqua du kommer att
behdva varje dag och vid vilken
tidpunkt pa dagen.

e Nar du ska kontrollera blodsocker-
nivan och om du maste gora ett
urintest.

e Nar du kan bli tvungen att dka eller
minska dosen.

Din ldkare kanske kommer att
rekommendera dig att anvdnda Suliqua
tillsammans med andra lakemedel mot
hogt blodsocker.




Hur mycke du ska anvand

Suliqua 100 enheter/ml + 33 mikrogram/
ml forfylld injektionspenna:

e Den hér pennan ger doser fran 30 till
60 dossteg i en injektion, i steg om 1
dossteg.

e Varje dossteg du vrider fram inne- v
haller 1 enhet insulin glargin och 4
0,33 mikrogram lixisenatid.

Din Suliqua-dos ges som dossteg. In-
jektionspennans doseringsfonster visar
antalet dossteg av Suliqua som ska inji-
ceras. Injicera inte en dos stdrre &n 60
dossteg.



Nar Suligua ska imjceras

Anviénd Suliqua en gang dagligen, inom
en timme fore maltid. Injicera helst
Suliqua fore samma maltid varje dag,
da du valt ut den lampligaste méltiden.
Injicera Suliqua i magen eller utsidan
av laret. GlIom ej att variera stickstalle.

Innan du injicerar Suliqua
e Folj alltid bruksanvisningen som
medfdljer denna bipacksedel.

e Omduinte féljer alla anvisningar,
kan du fa for mycket eller for lite
Suliqua.

For att undvika misstag: kontrollera
alltid lakemedelsforpackningen och
etiketten pa injektionspennan fére
varje injektion for att forsdkra dig om
att du har rdtt penna, i synnerhet om
du anvdnder mer &n ett injektionsléke-
medel. Fraga lakare eller apoteks-
personal om du &r oséker.

Om du har anvént for stor méngd av
Suliqua

Om du har injicerat for mycket av detta
ldkemedel, kan blodsockernivén bli lag
(hypoglykemi). Kontrollera ditt blod-
socker och &t mer mat for att férhindra
att blodsockret blir for lagt.

mage

utsidan
av laren



Nar Suligua ska imjceras

Om du har glomt att anvénda Suliqua
Om du har glomt en dos Suliqua eller om
du inte har injicerat tillrdckligt med
insulin kan blodsockernivan bli for hdg
(hyperglykemi). Vid behov kan Suliqua
injiceras fore nasta maltid.

Injicera inte dubbel dos for att
kompensera for glomd dos.

Ta inte tva injektioner per dag.

Kontrollera blodsockret och injicera
sedan ndsta dos vid den vanliga
tidpunkten.




Hur Suliqua ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och
rackhall for barn.

Anviénds fore utgdngsdatumet som
anges pa kartongen och pa pennans
etikett efter "EXP". Utgangsdatumet
ar den sista dagen i angiven manad.

Fore forsta anvdndning

Forvaras i kylskap (2°C-8°C).

Far ej frysas eller forvaras i direkt-
kontakt med frysfack eller kylklamp.
Forvara injektionspennan i ytter-
kartongen eftersom det ar ljuskénsligt.

Efter forsta anvdandning/reservpennor
Injektionspennan kan férvaras i
maximalt 14 dagar utanfdr kylskap,
men vid hogst 30°C. Kassera pennan
efter denna tid.

Far ej laggas tillbaka i kylskap och far
ej frysas. Forvara injektionspennan i
skydd mot direkt vdrme eller direkt
ljus. Skyddslocket maste séattas
tillbaka pa injektionspennan efter varje
injektion.

Ldmna inte injektionspennan i en bil en
ovanligt varm eller kall dag. Férvara
inte injektionspennan med nél fastsatt.

Liakemedel ska inte kastas i avloppet
eller bland hushéllsavfall. Fraga
apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte ldngre anvénds.
Dessa atgarder &r till for att skydda
miljon.
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Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskdterska.Detta
gdller dven eventuella biverkningar som inte nédmns i denna information.

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.




njektionspenna

SULI QUA® SoloStar®
100 units/ml + 33 mcg/ml

Suliqua SoloSTAR® ar en forfylld injektionspenna dér dosen stélls in i steg
om 1 enhet. Maxdosen &r 60 enheter per injektion.

/

Suliqua® (insulin glargin + lixisenatid) R, F, ALOAES4, 100 enheter/ml + 50 mikrogram/ml injektionsvétska, l8sning i en forfylld injektionspenna
respektive 100 enheter/ml + 33 mikrogram/ml injektionsvatska, 16sning i en férfylld injektionspenna. Indikation: Suliqua ar avsett for, i
kombination med metformin, behandling av vuxna med diabetes typ 2 for att férbattra den glykemiska kontrollen néar tiliracklig kontroll inte
uppntts med metforminenbartellerikombination med ett annat peroralt glukossankande ld&kemedel eller basinsulin. Varning och férsiktighet:
Suliqua ska inte anvandas hos patienter med diabetes mellitus typ 1 eller vid behandling av diabetesketoacidos. For ytterligare information
se www.fass.se. Férpackningar: Suliqua SoloStar 3x3 ml pennor samt 5x3 ml pennor. Sanofi AB, Box 30052, 104 25 Stockholm, tel: +46 8
634 50 00, www.sanofi.se. Vid fragor om véra ldkemedel kontakta: infoavd@sanofi.com. Datum fér senaste dversyn av produktresumén,
februari 2017.

V Detta lakemedel &r féremal fér utékad évervakning. For ytterligare information se www.fass.se /
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Mer information om diabetes hittar du pd www.insulin.se
Du kan ocksa ldsa om olika insuliner pa www.fass.se

Lés bipacksedeln noggrannt!
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Vid fragor om véra lakemedel kontakta: infoavd@sanofi.com V
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