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Del 1. S& har anvander du Mix2Vial®

Sa har anvander du

Mix2Vial®

Arbeta pa ett stadigt, rent underlag.
Stall fram alla delar som behdévs. Detta gar
bast pa ett bord eller en bricka.

« Vatskeflaska med vatten for injektion
(uppvarmd till kroppstemperatur)

« Pulverflaska (Berinert®)
(far ej anvandas efter utgangsdatum)

« Mix2Vial®

« Stasband

« Alkoholtorkar

« Butterflynalset
« Engangsspruta
« Torr kompress

« Plaster

« Avfallsbehallare
« HAE-dagbok

Tvatta hdnderna noga innan du bérjar.
Var noga med hygienen och vidror inte anslutnings-

punkterna. Varm flaskorna i hdnderna eller genom
att exempelvis placera dem i byxfickorna.

Ta bort blisterlocket fran
1 Mix2Vial®-férpackningen.

Ta bort snapplocket fran

vatskeflaskan och torka
av gummiproppen med
en alkoholtork.

Placera vatskeflaskan pa
bordet och hall flaskan
stadigt. Tryck Mix2Vial®,
komplett med sin

forpackning, rakt ner pa
vatskeflaskans gummi-

propp.

Den bla anden (adap-
tern) lases fast i vatske-
flaskan (minnesregel:
"blatt for vatska”).

—
Vatska

Hall i vatskeflaskan och
ta bort forpackningen
fran Mix2Vial®.

Ta bort snapplocket fran
pulverflaskan och torka
av gummiproppen med
en alkoholtork. Placera
pulverflaskan pa bordet
och tryck den genom-
skinliga anden av
Mix2Vial® (adaptern for
pulverflaskan) rakt ner
pa pulverflaskans
gummipropp.

Den genomskinliga
anden lases fast i
pulverflaskan.

Vatska

Nar all vatska har

runnit ner i pulverflaskan
skruvar du loss vatske-
flaskan, inklusive den bla
anden.

Rotera forsiktigt for att
|6sa upp pulvret helt.
Skaka inte.

Dra in luft i sprutan tills
den ar ungefar halvfull.
Anslut sedan sprutan till
o den vita anden pd
Mix2Vial®.

= Ingen ndl och inget filter
— behdvs. Mix2Vial® har
redan ett inbyggt filter.

Stang nu denna del 1 av
instruktionerna och éppna del 2.

Anteckningar

Instruktion for intravends
injektion av Berinert®

Biotherapies for Life™ CSL BEhri ng




Sa har utfor du

injektionen

Observera att det endast finns begransade data
om anvandning av detta lakemedel i hemmet
eller som sjalvadministrering. Din ordinerande
ldkare kan besluta att Berinert® ska administreras
i hemmet av nagon som inte har vardutbildning,
tex en familjemedlem eller genom sjalvadminis-
trering. Innan Berinert® kan administreras i hem-
met pa ett sikert och effektivt satt maste den
skicklighet som kravs forvarvas av den som
saknar vardutbildning. Forsok inte sjalv adminis-
trera om du inte fatt den utbildning som behovs.

Folj forvaringsanvisningarna for Berinert®.

De finns i bipacksedeln. Din ordinerande ldkare
kommer ocksa att prata med dig om i vilka
situationer du ska injicera Berinert® och vilken
dos du ska ta. Beroende pa dos kanske du
behover injicera flera flaskor.

Det ar ocksa viktigt att du omedelbart kontaktar
sjukvarden om du misslyckas med att fa atkomst
till en ven eller om medicinen inte har nagon
effekt. Om du far nagra biverkningar ska du
kontakta din lakare eller soka akut vard om

det behovs.

Nar du last igenom och genomfort alla steg i del 1 av
broschyren, ar det dags att forbereda injektionen.

Tryck in luften i flaskan. Fér att undvika skumbildning ska
du vara forsiktig sa att du inte sprutar in luft i |6sningen.
Pa grund av 6vertrycket i flaskan gar det nu lattare att dra

upp lésningen i sprutan.

Vand sprutan upp och ned
och dra langsamt upp
|6sningen i sprutan. Lossa
sedan sprutan fran den
vita dnden pd Mix2Vial®
utan att vidrora spetsen.

Rikta spetsen pa
sprutan uppat och
tryck ut luften ur
sprutan. Se till
att du inte later
sprutans spets
vidrdra nagon yta.
Om du behéver
injicera flera flaskor
med Berinert® ska du
folja de steg som tidigare
beskrivits for att bereda
samtliga flaskor och fylla
sprutorna med l6sning.

Ta ut butterflynalsetet
och ta bort locket fran
butterflyndlsetets slang.
Anslut sprutan till
slangen. Fyll slangen
med uppldst Berinert®
genom att forsiktigt
trycka pa sprutans kolv.
Var noga med att inte
spilla ut I6sningen.

Placera ett stasband
runt éverarmen. Knyt
naven och leta ratt pa
en ven som gar latt att
kanna. Desinficera
punktionsstallet med
en alkoholtork.

Ta av nalskyddet. Hall
butterflynalens bada
vingar mellan tummen
och pekfingret med
butterflynalens sned-
skurna 6ppning riktad
uppat.

For in ndlen i venen i en
sa flack vinkel som
mojligt.

Dra forsiktigt tillbaka sprutans kolv sa att du ser att blod
aspireras ut i nalen. Det visar att nalen ar i ratt lage i venen.
Det rekommenderas starkt att slangen fasts med ett plaster.
Latta nu pa stasbandet.

Spruta langsamt in [6sningen i venen. Avbryt injektionen

om problem (smarta, svullnad) uppstar under injektionen da
det finns méjlighet att nalen har glidit ur venen. Fortsatt i sa
fall injektionen i en ny ven med en ny butterflynal enligt
beskrivningen i steg 6. Om du behdver injicera mer an en flaska
ska du sedan ansluta nasta forberedda spruta med Berinert® till
butterflynalsetet och utféra samma steg.

Registrera infusionen i din
HAE-dagbok. Ange datum och
tidpunkt for behandlingen,
batchnummer och dos, hur
dina besvar svarat pa behand-
lingen samt om du hade nagra
biverkningar.

Anteckningar

Nar all 16sning har sprutats in tar du forsiktigt bort butterfly-
nalen utan att trycka pa injektionsstallet. Las butterflyndlens
sakerhetsmekanism.

Nar butterflyndlen har
avlagsnats, men inte
tidigare, trycker du
bestamt pa injektions-
stallet med en kompress
for att stoppa blodningen.
Du kan satta ett plaster
pa injektionsstallet.
Kassera det anvanda
materialet.

Del 2. Sa har utfor du injektionen



